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Circolare
Notizie ed Oltre
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Brescia, 4 dicembre 2024
Prot. n. 90/24

Ai soci, ai non soci, ai genitori dei minori, al Presidente Nazionale, al Presidente Regionale.

1 - Festa di Santa Lucia e 66^ giornata nazionale del cieco
Carissimi Soci e Amici della Sezione,
siamo lieti di invitarvi a celebrare insieme un’occasione speciale! In un anno significativo come 
il 2024, che segna il Centenario della nostra sezione e il 50° anniversario del Centro del Libro 
Parlato F.lli Milani, ci ritroveremo per festeggiare la Giornata di Santa Lucia e la 66ª Giornata 
Nazionale del Cieco.

Quando: Domenica 15 dicembre ore 10.30
Dove: Ristorante “Forchettone via Puccini 10, San Zeno Naviglio-BS

Programma:     
ore 9,15 - partenza del pullman da Gardone VT; 
ore 9,45 – fermata alla stazione ferroviaria, fronte ex Bar Trieste, con sosta successiva alle ore 
9.55 in sede, in Via Divisione Tridentina; 
ore 10,30 - saluto dei rappresentanti associativi ed istituzionali; 
ore 11,20 - nozze d'oro con l'Unione: consegna medaglie ai soci con 50 anni di iscrizione; 
ore 11,30 - intrattenimento per i soci a cura del "Duo implacabile": i musicisti Andrea Bettini e 
Charlie Cinelli;
ore 12,45 - pranzo sociale; 
ore 15,00 - lotteria estemporanea con estrazione dei numeri in sala; 
ore 16,30 - ritorno in città con soste alla stazione ferroviaria e via Divisione Tridentina, per poi 
proseguire verso Gardone VT.

Sarà una giornata di condivisione e gioia, all’insegna dell’amicizia e della solidarietà, in cui avremo 
l’occasione di ricordare i traguardi raggiunti e di guardare insieme al futuro.

Prenotazioni:
Per una migliore organizzazione, vi chiediamo di confermare la vostra presenza entro e non oltre 
l' 11 dicembre alla segreteria sezionale 030 2209416 oppure segreteria@uicibrescia.it, segnalando 
intolleranze o allergie e se usufruirete del trasporto con il pullman.
La quota per il pranzo, per i soci bresciani, un accompagnatore e i bambini fino a 8 anni è di euro 
15. Per tutti gli altri partecipanti la quota per il pranzo è di euro 50.
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In calce alla presente circolare è disponibile il menu; andranno preventivamente segnalate 
intolleranze/allergie.

I nostri volontari svolgeranno un servizio di accompagnamento per i soci che lo richiederanno per 
tempo e le spese vive sostenute dal volontario impegnato saranno, come di consueto, a loro carico. 

2 – Chiusura degli uffici sezionali per le festività di fine anno
In occasione delle festività di fine anno, gli uffici sezionali e del Centro del Libro Parlato F.lli 
Milani, rimarranno chiusi dal 23 dicembre 2024 al 6 gennaio 2025 compresi e riapriranno 
regolarmente il 7 Gennaio.

3 – Segreteria telefonica, comunicati settimanali e sito web
Con cadenza settimanale, ogni mercoledì, attraverso comunicati della segreteria telefonica 
(030.2209.415), ed email trasmesse ai soci, che hanno comunicato ai nostri uffici il loro indirizzo di 
posta elettronica, e sul sito sezionale www.uicibrescia.it, è possibile essere informati con puntualità 
sulle iniziative promosse dalla nostra sezione e, più in generale, in ordine alle novità più interessanti 
per i disabili visivi.
Infine, da diversi anni, siamo anche sulla pagina Facebook della nostra sezione.
Invitiamo, quindi, soci ed amici a cercare la pagina sotto la denominazione Unione Italiana dei 
Ciechi ed Ipovedenti Ets-Aps Sezione di Brescia, a condividere le notizie che verranno pubblicate e 
a mettere tanti LIKE!
Da qualche anno inoltre siamo anche su Instagram. Potrete seguirci e guardare le nostre foto e video 
cercando il profilo uicibrescia.

4 - "Un dono per la vista" – tornano le tavolette di cioccolata in sezione!
Sosteniamo l’Unione Italiana Ciechi ed ipovedenti di Brescia con l’iniziativa regionale: “UN 
DONO PER LA VISTA”, per la prevenzione delle malattie oculari e la riabilitazione visiva.
Con un contributo di 12 euro riceverai un astuccio di cioccolato Vanini  con 4 tavolette da 100 gr 
senza glutine e vegane:
- fondente 70%,
- fondente 74% con granella di cacao,
- fondente 62% gusto amaretto,
- fondente 62% gusto pera e cannella. 

Contattaci per avere il tuo astuccio o per fare un dolce regalo…e spargi il gusto della solidarietà!!! 
030 2209411-413
Gli astucci sono già disponibili: 

5 - Rivista Storica del National Geographic – distribuzione gratuita su richiesta entro il 31 
Gennaio
Vi informiamo che il nostro Centro del Libro Parlato F.lli Milani ha deciso di confermare anche per 
il 2025 la produzione e la diffusione della Rivista mensile Storica del National Geographic che, 
come suggerisce il titolo, presenta articoli a carattere storico redatti in forma discorsiva e puntuale.
La rivista registrata su cd sarà distribuita a titolo gratuito.
Chi fosse interessato a riceverla è invitato a farne richiesta entro il 31 Gennaio prossimo
- telefonicamente al numero: 030 22 09 421
- per email, all’indirizzo di posta elettronica: lpbs@uici.it 
- o per iscritto al recapito
Centro del Libro Parlato Fratelli Milani
Via Divisione Tridentina, 54
25124 Brescia
Potranno essere versati contributi di sostegno al Centro sul conto corrente Bancoposta



IBAN IT80P 07601 11200 000012895256
oppure utilizzando il nostro conto corrente bancario presso Banca Generali
IBAN IT72W 03075 01603 CC8000 838860
specificando nella causale: “contributo LIBRO PARLATO anno 2025”

6 - Rivista Le Scienze - Anno 2025 - Solo versione digitale tramite link
Vi informiamo che il nostro Centro del Libro Parlato F.lli Milani, grazie alla disponibilità del Dott. 
Mario Nenci (nostro Lettore volontario), riprenderà a distribuire a titolo gratuito la Rivista mensile 
"Le Scienze" ma solo come versione digitale: da riceversi/prelevarsi Voi tramite link.  
"Le Scienze" è l’edizione italiana del prestigioso mensile “Scientific American”, una rivista di 
divulgazione scientifica, che da più di 40 anni è il più autorevole punto di riferimento in Italia per 
chi desidera un’attendibile e rigorosa informazione sui grandi temi della Scienza e della Tecnologia.
Molti autori degli articoli de "Le Scienze" sono dei Premi Nobel e il livello della trattazione è molto 
alto nonostante il linguaggio sia semplice e accessibile a tutti.
Ogni mese quindi avrete la possibilità di ricevere un aggiornamento puntuale su fisica, cosmologia, 
tecnologia, salute, ambiente, biologia, genetica e paleontologia, con servizi firmati dai massimi 
esperti internazionali.
Chi fosse interessato a riceverla è invitato a farne richiesta al numero 030 2209421 oppure per email 
all'indirizzo di posta elettronica: lpbs@uici.it.
Il prodotto registrato si rivolge esclusivamente ai cittadini disabili visivi in possesso dei requisiti 
previsti dalla Legge 3 aprile 2001 n. 138.
Sono assolutamente vietate la duplicazione e l'utilizzazione ai fini della pubblica diffusione.

APPROFONDIMENTI

WEEKEND DI COCCOLE ALL’UICI DI BRESCIA

di Monica Taffi

Con grande successo è tornato quest’anno il weekend del benessere, che si è svolto nella nostra 
sezione il 26 e 27 ottobre, nell’ambito delle celebrazioni del nostro centenario di fondazione.

Protagonisti sono stati operatori non vedenti, ipovedenti ed amici vedenti, che hanno offerto, a titolo 
gratuito,  trattamenti  olistici,  come  shiatsu,  riflessologia  plantare,  cranio-sacrale,  riflessologia 
facciale, massaggi rilassanti, massaggi kobido e molti altri.

La  cittadinanza  ha  partecipato  all’evento  con  entusiasmo  e  diverse  persone  si  sono  fermate  a 
chiedere informazioni sulle nostre attività.

Vogliamo ringraziare Silvia,  Ludovico e  Monica,  le  tre  persone ipovedenti  che hanno diretto i  
lavori, , coordinando gli operatori, gestendo gli appuntamenti ed accogliendo la gente alla reception. 
Un particolare grazie va anche a Susanna, Serena e Paola che ci hanno prestato i loro occhi nei 
momenti di bisogno.

Vogliamo inoltre ringraziare tutti coloro che sono venuti a farsi coccolare per un’ora o due e chi è  
passato semplicemente per supportarci.

Grazie di cuore a tutti!
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L’U.I.C.I. a Librixia, fiera del libro di Brescia
L’UICI  di  Brescia  protagonista  di  uno degli  appuntamenti  più  prestigiosi  dell’ambito  culturale 
lombardo: Librixia - Fiera del libro di Brescia. La manifestazione,  arrivata alla sua undicesima 
edizione, si è svolta dal 28 settembre al 6 ottobre scorsi. La kermesse ha fatto incontrare lettori e 
autori,  editori  e  librai.  Tra  gli  scrittori  ospiti  quest’anno:  Mario  Calabresi,  Giuseppe  Cruciani, 
Sigfrido Ranucci, Andrea Vitali, Daria Bignardi, Lella Costa, Gad Lerner, Maurizio di Giovanni.  
Librixia 2024 ha visto la partecipazione di oltre 60mila visitatori. L’evento, per la prima volta, ha  
riservato uno spazio ai ciechi e agli ipovedenti bresciani che, con l’ausilio degli operatori territoriali 
UICI  e  di  vari  volontari,  hanno  potuto  offrire  al  pubblico  uno  spaccato  delle  proprie  attività. 
Librixia  (realizzata  da  Confartigianato  e  Comune  di  Brescia)  ha  voluto  così  riconoscere 
l’importanza dell’attività della sezione bresciana, impegnata, con il suo Centro del Libro Parlato - 
intitolato ai fratelli Carlo e Giulia Milani - nella realizzazione di audiolibri, registrati, come noto, da 
lettori professionisti e volontari. I lettori professionisti lavorano presso strutture di produzione del 
Centro  Nazionale  del  Libro  Parlato,  all’interno  degli  studi  di  Roma,  Firenze,  Lecce,  Brescia, 
Modena, Ascoli Piceno e Napoli. I lettori volontari registrano invece al proprio domicilio, tramite 
software  dedicati.  L’impegno  bresciano  nel  settore  degli  audiolibri  si  è  avviato  esattamente 
cinquanta anni fa,  essendo iniziato nel 1974. Il  2024 bresciano comprende però anche un’altra, 
significativa, ricorrenza: il 17 marzo 1924 nasceva infatti la locale sezione dell’Unione Italiana dei 
Ciechi, nel solco di quanto intrapreso da Aurelio Nicolodi quattro anni prima. Un 2024 con un 
centenario e un cinquantenario da celebrare, quindi, per i minorati della vista bresciani, punteggiato 
da  una  serie  di  iniziative  rivolte  alla  cittadinanza  e  che  hanno  goduto  della  vicinanza  delle 
istituzioni. Così la sindaca di Brescia, Laura Castelletti: “Abbiamo avuto l’occasione di ragionare 
con i soci dell’UICI bresciana sul loro anniversario. Che cosa possiamo fare insieme? - ci siamo 
chiesti. È nata così l’idea di portare il Libro Parlato, ma anche il sistema Braille, a Librixia, per 
allargarne la conoscenza”.  

 Sandra  Inverardi,  presidente  dell’UICI  di  Brescia,  parla  dell’avventura  in  questi  termini: 
“L’esperienza ha visto la sinergia di tre attori principali: il CLP bresciano, il CNLP di Roma e la 
Biblioteca  Italiana  Regina  Margherita  di  Monza.  Essere  inseriti  in  un  contesto  culturale  così 
importante e sentito in città ci ha reso orgogliosi e ci ha regalato nuovi spunti e stimoli per il futuro.  
La  nostra  associazione  ha  avuto  un'incredibile  visibilità  e  ancora  una  volta  abbiamo  portato 
all'attenzione della cittadinanza le nostre attività, le nostre professionalità e competenze, ma anche 
le criticità che ancora sussistono”.

Librixia ha avuto il suo cuore pulsante nella centralissima piazza Vittoria, con stand di editori e 
librai, ma ha ramificato il suo palinsesto di appuntamenti in molti spazi della città, tra cui il palazzo 
MO.CA, ex Tribunale di Brescia,  già  palazzo Martinengo Colleoni  di  Malpaga,  da anni  centro 
culturale polivalente. Proprio qui, nella sala "Amorini", ciechi e ipovedenti hanno allestito due spazi 
contigui: nel primo sono stati predisposti banchetti per l’accoglienza al pubblico, con l’illustrazione 
dei servizi  offerti  dall’  UICI tramite  l’esposizione di brochures,  materiale tiflotecnico e testi  in 
Braille;  nel  secondo è  stata  creata  una  piccola  platea,  di  fronte  alla  quale  si  sono organizzate 
postazioni per staffette di lettura ad alta voce tra i professionisti del CLP bresciano e altrettanti 
lettori  braillisti:  si  è  creata  così  un’originale  possibilità  di  ascolto,  vissuta  al  buio da parte  del 
pubblico  attraverso  l’utilizzo  di  mascherine  che  hanno  immerso  i  presenti  in  una  dimensione 
avvicinabile  alla  realtà  sensoriale  dei  privi  della  vista.  Le  caratteristiche  storiche  del  palazzo 
MO.CA,  tutelato  dalle  Belle  Arti,  non  hanno  infatti  consentito  quell’oscuramento  totale  che 
solitamente presiede alle “esperienze al buio”. Voci professionali e braillisti si sono divisi pagine di 
Umberto Eco, Oriana Fallaci, Andrea Vitali e Charles Dickens, alternandosi nella lettura e creando 
un’esperienza che il pubblico ha mostrato di apprezzare. Gli ascolti al buio sono stati preceduti e 



seguiti  da  spazi  di  confronto  con  i  presenti,  che  hanno  manifestato  interesse  per  le  modalità 
attraverso cui ciechi e ipovedenti compiono esperienze di fruizione delle pratiche culturali: non solo 
lettura, ma anche cinema, musei e teatri. Nelle stesse postazioni di lettura è stata inoltre proposta la 
possibilità di registrare un provino per diventare lettori volontari. 

Le attività dell’UICI a Librixia hanno offerto anche incontri dedicati al Braille e all’approccio alla 
disabilità visiva da parte dei volontari impegnati nell’accompagnamento. Ancora, in uno degli spazi 
più ampi del palazzo MO.CA, la splendida sala “Danze”, ci sono stati due veri e propri “Incontri 
letterari”. Il primo con l’autrice bresciana Nadia Busato che ha presentato il suo romanzo “Padania 
Blues”, edito da SEM. A Busato, in questa occasione, è stata donata la stampa in Braille del volume 
(realizzata dalla Biblioteca Italiana Regina Margherita di Monza), accompagnata dalla versione in 
audiolibro,  registrata  dal  Centro del  Libro Parlato Fratelli  Milani.  Il  secondo incontro ha visto 
invece  Beatrice  Cornado,  Renato  Hagman,  Tina  Mazzella,  Omar  Maranta  e  Maurizio  Pasetti,  
scrittori e soci UICI, testimoniare la propria esperienza di avvicinamento al mondo della parola 
scritta e dell’editoria.  Ad entrambe le presentazioni è intervenuta Francesca Ferraro, delegata della 
presidenza nazionale dell’UICI, che ha ricordato la rilevanza degli audiolibri per un inserimento 
sempre più incisivo di ciechi e ipovedenti nel tessuto della socialità.

 Il ventaglio delle iniziative UICI in Librixia ha compreso anche un “Concerto al buio”, presso il  
Conservatorio Luca Marenzio, con protagonisti il Maestro (e socio) Andrea Bettini al pianoforte e il 
Maestro Peo Alfonsi alla chitarra. In piazza Vittoria, infine, c'è stato un momento di letture per 
l’infanzia con Silvana Oliva, presidente dell’UICI di Monza e Brianza e scrittrice.   

 

Il bilancio della presenza dell’UICI a Librixia è ampiamente positivo: molti cittadini hanno avuto il  
desiderio di avvicinarsi ai minorati della vista, entrando in empatia con le loro dinamiche. Ciechi e 
ipovedenti, da parte loro, hanno confermato capacità e persuasività nell’entrare in relazione con chi 
vede:  quello  dell’inclusività  è  orizzonte  tanto  più  raggiungibile  quanto  più  è  reciproca,  e 
testimoniata, la volontà dello scambio.  

Ora, si aspetta solo…Librixia 2025.       

Massimiliano  La 
Neve



FESTA DI S. LUCIA
Domenica 15 dicembre 2024

Menu Ristorante Forchettone

Aperitivo di benvenuto con prosecco e stuzzichini

Tagliere misto di salumi con coppa, pancetta, crudo e salame
Strudel di pasta sfoglia con primizie di stagione e semi di papavero

Sformatino di pere e pecorino Fiore Sardo  
Nido di polenta di Storo con funghi porcini

Risotto Franciacorta e rosmarino
Tortelli ai gamberi con pomodorini, basilico e lime

Piccola Frittura di pesce
Tagliata di manzo con patate al forno 

 Millefoglie del centenario!

Caffè con biscotteria

Vino bianco e rosso selezione del Forchettone
Acqua Minerale naturale e frizzante

Al Taglio della torta Franciacorta e moscato


